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Innovatives Massivhaus mit alternativer
Energieversorgung

e Okologische Sonnenhauser aus Poroton-Ziegeln
e Zukunftsfahiges Hauskonzept nutzt Sonnenenergie

Hannover, Januar 2009 (bfp) — Steigende Energiepreise, die Diskussion um
CO2-Ausstol3 und Klimawandel sowie wachsendes Umweltbewusstsein
bewirken nicht nur beim Autokauf ein Umdenken sondern auch beim Haus-
bau. Weniger Energieverbrauch und mehr Okologie ist das Ziel von Archi-
tekten, Fachplanern, Bauherren und Baustoftherstellern. Gefragt sind neue
Hauskonzepte, die energieautark oder zumindest unabhangig von Energie-
netzen sind. Ein sehr erfolgreiches Baukonzept ist das Sonnenhaus-Prinzip,
das auf die Kombination von Sonnenenergie und erneuerbare Energiequellen
mit einer gut warmedammenden massiven Gebaudehille setzt.

Das Prinzip dieses innovativen und zukunftssicheren Hauskonzeptsist im
Grunde einfach: Der Heizenergieverbrauch wird minimiert und die passive
Nutzung der Sonnenenergie optimiert. Uber eine groRe thermische Solaranla-
ge wird Sonnenwérme in einem Wassertank gespei chert und bedarfsgerecht an
das Haus abgegeben. Abhéngig von der Kollektor- und Speichergréfie sind
solare Deckungsgrade von 70 bis 100 Prozent fiir Heizung und Warmwasser
méglich. Die Wérme wird tiber eine Flachenheizung im Haus verteilt. Soist es
mdglich, mit einer Heizvorlauftemperatur von 25°C ein Haus bei -16°C Au-
Bentemperatur auf 21°C zu beheizen. Auf eine teure Warmepumpe kann daher
verzichtet werden. Der benttigte Restenergiebedarf wird mit einer Biomasse-
heizung bereitgestellt. Ein Sonnenhaus erreicht so einen sehr geringen Primar-
energiebedarf von 5 bis 15 kWh/m?a. Zum Vergleich: Hauser auf Passivhaus-
niveau bendtigen durchschnittlich 50 kWh/m?a.

Das Sonnenhaus-Konzept hat der Architekt Georg Dasch in Deutschland ein-
gefhrt nach dem Vorbild des Schweizer Solarpioniers Josef Jenni, der bereits
vor 20 Jahren das erste vollig solar versorgte Haus baute. Georg Dasch ist
Griinder und Vorsitzender des Sonnenhaus-Institutes, Straubing, dassich as
Kompetenznetzwerk versteht mit dem Ziel, weitgehend solar behei zte Gebau-
de kurzfristig zum Baustandard zu etablieren. Denn ,, Ein Sonnenhaus aus Zie-
gel, massiv monolithisch gebaut, verbraucht sowohl beim Bau als auch beim

Seite1von 6
Wienerberger Ziegdindustrie GmbH Redaktion:
Oldenburger Allee 26 * 30659 Hannover BfP Biiro fr Presse- & Offentlichkeitsarbeit
Tel. (05 11) 6 10 70-0 « Fax (05 11) 61 44 03 Ramona Bischof
info@wzi.de « www.wienerberger.de Berliner Strafe 69 « 13189 Berlin

Tel. (0 30) 417 224 75
Fax (0 30) 417 224 76
e-mail: bischof @bfp-berlin.de


mailto:info@wzi.de
http://www.wienerberger.de/

My

Wienerberger

Presseinformation

Betrieb deutlich weniger Energie as ein vergleichbares Passivhaus®, erklart
Georg Dasch.

Auf 6kologisches Bauen und energiesparende Hauskonzepte setzt auch das
Architektur- und Statikblro von der Heid im oberhessischen Nidda. Lange
Zeit hatte man nach einer Alternative fur Ol und Gas gesucht. Unterstiitzung
kam von einem kompetenten Bauberater der Wienerberger Ziegelindustrie
GmbH. Der Baustoffhersteller mit jahrelanger Erfahrung bel der Entwick-
lung 6kologischer und hochwarmedammender Poroton-Ziegel stellt Archi-
tekten, Planern und Bauunternehmen bundesweit ein qualifiziertes Berater-
team fiir alle technischen Fragen zur Verfiigung. Heiko und Hubertus von
der Heid, die das vom Vater iibernommene Biro gemeinsam fiihren, sind
Uberzeugt, mit dem Sonnenhaus-Baukonzept die beste L ésung fir ein
»Energiesparhaus’ gefunden zu haben: verniinftig, bezahlbar und individuell
planbar, ohne Abstriche an der Wohnqualitdt machen zu missen. Gemein-
sam mit ausschlieBlich regionalen Firmen haben sie vor zwei Jahren das
Projekt ,, Sonnenhaus Oberhessen” gestartet und zahlen mittlerweile das drit-
te Wohngebaude nach diesem Prinzip zu ihren Referenzen.

Bauherren schétzen bei einem Sonnenhaus neben den geringen Heizkosten
vor allem die Unabhéngigkeit von Ol und Gas, und zu einem grofen Teil
auch von Strom. Familie Lautenschléger in Ranstadt wohnt seit etwas mehr
als einem Jahr in ihrem neuen Haus, dem ersten Sonnenhaus Oberhessens.
Nur drei Festmeter Holz verbrauchte die Familie fiir Heizung und Warm-
wasser im vergangenen Jahr, das sind Energiekosten von 180,- Euro. Die
Bauherren sind von ihrem Hausprinzip begeistert. Das Gebaude ist nach
Stiden ausgerichtet, 54 m? Sonnenkollektoren sind auf dem steilen Dach mit
einer Neigung von 60 Grad perfekt aufgestellt, um die niedrig stehende Win-
tersonne am besten ausnutzen zu konnen. Die Kollektoren geben die umge-
wandelte Warme in einen grof3en Sonnenspeicher, einen mit Wasser gefull-
ten Industrietank mit 9360 Liter Fassungsvermoégen, der die Sonnenenergie
Uber mehrere Tage speichern kann. Im oberen Bereich befindet sich einin-
tegrierter Trinkwasserboiler. Durch den Dichteunterschied von warmem und
kaltem Wasser stellt sich im Pufferspeicher eine exakte Temperaturschich-
tung ein. Auf diese Weise hédlt sich das heil3e Wasser im oberen Speicherbe-
reich und wird auch dort in konstant hoher Temperatur fir die Heizung und
das Brauchwarmwasser entnommen. Im unteren Bereich kann die Solaranla-
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ge auf einem tiefen Temperaturniveau sehr effizient arbeiten und damit még-
lichst viel Warme fur die léngerfristige Speicherung erhalten.

Wahrend im Sommer in der Regel die von der Solaranlage erbrachte Energie
zur Warmwasserbereitung geniigt, warmt die Anlage im Ubergangsbetrieb das
Heizwasser vor. Nur im Winter und bei |éngeren Schlechtwetterperioden wird
zeitwei se die gesamte Warme von der Biomassehei zung erzeugt. Beim Son-
nenhaus Oberhessen liefert die Sonne etwa 85 Prozent der Energie fiir Hei-
zung und Warmwasser. Fiir die restlichen 15 Prozent sorgt ein Kaminofen, der
direkt an das System angeschlossen ist. Der Aufwand fir ein Sonnenhaus ist
im Vergleich zu einem Haus mit Olheizung nach EnEV-Standard zwar etwas
hoher, die Mehrkosten von finf bis zehn Prozent amortisieren sich jedoch,
anders alsdies z.B. haufig bei Passivhausern der Fall ist, bereits nach wenigen
Jahren. Da das Sonnenhaus véllig autark von Ol und Gas funktioniert, verleiht
es seinen Bewohnern dartiber hinaus eine langfristige finanzielle Sicherheit.

Neben der Technik sind Hauskonstruktion und verwendete Baustoffe von
grofler Bedeutung. Familie Lautenschlager wéhlte einen klassischen Haustyp
mit Satteldach. Grofe Fenster auf der Siidseite mit Dreifach-
Warmeschutzverglasung und der Wintergarten erhéhen zusétzlich die Wér-
megewinne. Zur Aufgabe der Architekten gehdrt es, eine gut warmege-
dammte, winddichte und warmebrickenfreie Hille des Baukdrpers zu schaf-
fen. Eingesetzt wurden fUr das Aulenmauerwerk hochwarmeddmmende
Poroton-T 8-Ziegel von Wienerberger in der Wandstérke von 42,5 cm. So
entstand eine wertbestandige, massive Gebaudehtille, die keine zusétzliche
kinstliche AuRenddmmung bendtigt. Die DA&mmung — nicht brennbares na-
turliches Perlit (granuliertes mineralisches Gestein vulkanischen Ursprungs)
— ist bereits als Fiillung im Ziegel integriert. Durch die optimale Abstim-
mung von massiven Ziegel stegen und Perlitkammern besitzt er dartber hi-
naus hervorragende statische Werte. Der Poroton-T 8 enthélt —wie alle Po-
roton-Ziegel produkte — keinerlei Schadstoffe, dampft el ektromagnetische
Strahlung und sorgt fir ein optimales Wohnklima. Im Ergebnis steht eine
hochst warmedammende Wand, einschalig und massiv, mit dem beachtli-
chen U-Wert von 0,18 W/m?K.

Beim Bau des Sonnenhauses Oberhessen kam mit dem Poroton-T 8 ein Bau-
stoff zum Einsatz, der optimal flr eine wirtschaftliche, energiesparende und

umweltschonende Bauwei se geeignet ist.
(ca. 6880 Zeichen)
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Bautafel:

Objekt:

Bauherr:

Planung + Statik +
Projektleitung:
Bauunternehmen

Ausfiihrung Rohbau:

Heizungs- und
Sanitartechnik:

Wohnflache:

Bauwei se:

Haustechnik:

Tatsdchlicher Jahres-
Primérenergi ebedarf:

Zusétzlicher
Energiebedarf:
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Sonnenhaus Oberhessen in Ranstadt

Familie Lautenschldger, Ranstadt

Architektur- und Statikbiro von der Heid GbR
www.von-der-heid.de

Hoch- und Tiefbau Uwe Heutzenrdder, 61197 Florstadt

Fa. Heinrich Stotzer, Nidda, www.stoetzer-nidda.de
150 m? und 70 m? Keller

Massivbauweise mit Ziegel, Poroton-T 8 mit natirli-
cher Perlitflllung, Wandstérke 42,5 cm, mineralischer
Wandputz und Anstrich

Sonnenhaus-Sol aranlage mit Holzofen im Wohnbe-
reich, Kombi-Pufferspeicher (Solartank) mit 9.360 Li-
ter Fassungsvermogen, Kollektorflache 54 m?

5 bis 15 kWh/m?a

ca. 2 bis 3 Festmeter Holz im Jahr (= ca. 180 Euro)
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Bildunter schriften:

Bild 1:

Das erste Sonnenhaus in Oberhessen: Grofie Fens-
ter auf der Slidseite fangen viel Sonnenenergie ein.
Die kompakte Hausform und eine gut warmege-
dammte, winddichte und warmebriickenfreie Ge-
baudehtille in Verbindung mit innovativer Gebau-
detechnik sind préagende Merkmal e dieses Haus-
konzepts.

(Foto: Wienerberger Ziegelindustrie/ Christian
Renner)

Bild 2:

Fiir das Mauerwerk der 42,5 cm dicken Auf3en-
wande wurden beim Sonnenhaus Oberhessen mit
Perlit gefullte Poroton-Ziegel T 8 von Wienerber-
ger verwendet. Die fachgerechte Verarbeitung im
bewdahrten Planziegel-System ist einfach, schnell
und kostenguinstig. So beugt man wirksam Baufeh-
lern und Putzrissen vor.

(Foto: Wienerberger Ziegdlindustrie/ Christian
Renner)

Bild 3:

Der 6kologisch hochwertige, weil aus den rein
naturlichen und langl ebigen Baustoffen Ziegel und
Perlit bestehende Poroton-T 8 zeichnet sich durch
sehr gute Wérmeddmm:- und Diffusi onsel genschaf -
ten aus bel gleichzeitig optimiertem Schallschutz
und hoher statischer Sicherheit. Mit dem Poroton-
T 8 von Wienerberger erhdt man hochwarme-
dammende, einschalige massive Aullenwande.

(Foto: Wienerberger Ziegelindustrie)
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Bild 4:

Der Sonnentank und die Kollektoren sind die
wichtigsten anlagentechnischen Komponenten des
Sonnenhauses.

(Foto: Wienerberger Ziegelindustrie/ Christian
Renner)

Bild 5:

Das Bau- und Hauskonzept zeichnet sich durch die
aktive Nutzung der Solarenergie aus. Wesentliche
Komponenten sind eine grof3 dimensionierte Solar-
anlage mit Stidausrichtung und moglichst steiler
Neigung, ein Solarspeicher mit entsprechendem
Fassungsvermdgen, eine Biomasseheizung (fur
Stiickholz oder Pellets) mit Kamin- oder Kachel-
ofen als Warmequelle a's Erganzung zur Solaran-
lage, eine Flachenheizung in Wanden und/oder
Fuf3bdden sowie eine gut warmegeddmmte, wind-
dichte und warmebriickenfrel e massive Gebaude-
hille.

(Grafik: Sonnenhaus-Institut)

Warmwasser
Kollektoren
Bild 6: /
‘ Holzofen

Hauptkriterien Baustandard Sonnenhaus: |

e Dimmstandard gemil ,,KfW 40 oder besser

e Primiérenergiebedarf < 15 kWh/m?a

e Heizung: Hauptenergietrager Sonne (Mindestan-
forderung solarer Deckungsgrad > 50 Prozent)

¢ Nachheizung regenerativ

Raumheizung

(Grafik: Wienerberger Ziegelindustrie / Christian

Kaltwasser

Renner)
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